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IMSS fortalece la deteccion oportuna de hepatitis para prevenir
cirrosis y cancer de higado
En el marco del Dia Mundial contra la Hepatitis, el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) reforzé el llamado a la
poblaciéon derechohabiente para realizarse pruebas de
deteccion oportuna de hepatitis B y C, enfermedades que en
muchas ocasiones no presentan sintomas durante afnos y que,
sin tratamiento, pueden evolucionar hacia cirrosis hepatica,
insuficiencia del higado o cancer.
El Instituto informé que cuenta con pruebas rapidas, gratuitas
y confidenciales, cuyo resultado puede obtenerse en
aproximadamente 10 a 15 minutos mediante una pequena
muestra de sangre. En caso de un resultado reactivo, el
paciente recibe estudios confirmatorios y es canalizado para
recibir atencion especializada y tratamiento integral.
Especialistas del Seguro Social senalaron que la hepatitis viral
continua representando un importante problema de salud
publica, por lo que insistieron en fortalecer las medidas
preventivas, entre ellas el uso de material estéril en
procedimientos médicos y estéticos, evitar compartir objetos
punzocortantes, practicar relaciones sexuales protegidas vy
completar los esquemas de vacunacion disponibles para
hepatitis B.
El IMSS recordd que la prevencion y el diagndstico temprano
permiten reducir significativamente las complicaciones,
mejorar la calidad de vida de los pacientes y disminuir la
mortalidad asociada a enfermedades hepaticas cronicas.
Asimismo, reiter6 que las Unidades de Medicina Familiar
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cuentan con personal capacitado para orientar a la poblacion y
brindar seguimiento a quienes lo requieran.

Gobierno de México

IMSS fortalece cooperacién internacional para hospitales
resilientes

Como parte de las acciones para modernizar la infraestructura
hospitalaria y mejorar la capacidad de respuesta ante
emergencias, el IMSS recibié a representantes del Ministerio
de Salud de Brasil y de la Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS) para intercambiar experiencias sobre el desarrollo
de hospitales resilientes.

Durante el encuentro se compartieron estrategias relacionadas
con la continuidad de los servicios médicos durante desastres
naturales, fendmenos climatoldgicos y otras contingencias, asi
como modelos de infraestructura mas segura, sostenible y
eficiente.

El Instituto destacd que este intercambio internacional
permitira fortalecer la planeacion hospitalaria, optimizar
procesos de atencion y mejorar la preparacion del personal de
salud ante situaciones de emergencia, beneficiando a millones
de derechohabientes.

Estas acciones forman parte del compromiso institucional de
consolidar un sistema de salud mas moderno, seguro y
preparado para responder oportunamente a las necesidades
de la poblacién, fortaleciendo la calidad de los servicios
meédicos que ofrece el Seguro Social en todo el pais.
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